知行书院微波炉使用须知

使用前请自觉填写《自助餐饮区电器使用登记表》，并阅读以下须知。
1．使用微波炉，需使用微波炉专用塑料或者瓷碗盛放食物，以免加热过程中高温起火。禁用金属容器（包括锡纸及盒装牛奶、可乐）；
2. 请勿加热密封的食物（如带壳的鸡蛋（无论生熟）、栗子及加盖的液体食物、油炸类食品，以免加热过程中炸开或者高温油飞溅引起明火；
3. 请勿对加热过的半熟的食物（如含肉类的速冻食品）进行短时间加热，因加热后无法完全杀灭细菌，建议改为烹煮；
4. 加热时请勿将保鲜膜贴到食物上，让保鲜膜悬空即可保证容器内水汽均匀； 
5. 微波炉上不得放置任何物品；
6. 使用时不得离开，并保持人机0.5米的安全距离，以免发生意外造成伤害；
7. 请勿空转微波炉，以免损坏磁控管；
8. 使用结束后，请自觉清理干净；

注意：如果不慎引起炉内起火时，不要马上打开微波炉门，应先关闭电源，待火熄灭后再开门降温。使用者应尽快撤离以免受到伤害。

如有不按须知使用，产生损坏情况的，按具体维修费用照价赔偿。
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